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Socialni inkluze

Zakladni informace

Jizdni kolo by se mohlo stdt zdsadnim prvkem v boji proti socidini nerovnosti, protoZze predstavuje cenové dostupny
zpUsob dopravy, nabizi dali prileZitosti pro socidini interakci, prispivd k dosazeni genderové rovnosti, a i ke vzniku dalsich
pracovnich mist. (1)
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Pozitivni ti¢inky

Roc¢ni ndklady na vlastnictvi, uzivdni a ddrzbu jizdniho
kola pfedstavuji pouze 5 a7z 10 % (v pfipadé elektrokol)
ndklad¥ na viastnictvi a uzivani osobniho auta. Jizda na
kole je skute¢né levnym zpUsobem, jak se nékam
dopravit,
pracovnich mist nebo usnadnit socializaci i lidem ze

proto mUzZe piispivat ke vzniku novych

znevyhodnénych skupin. Domdcnosti s nejnizsimi prijmy,
Zijici v USA, tedy ty, které rocné vydélaji méné nez 20 fisic
dolar(, jsou pro Ucely dopravy do prdce vic nez dvakrat

zavislejsi na jizdnim kole nez zbytek populace [2, 4, 5].

Jak ukazuji prozkumy, vétsi prospéch z moznosti jezdit na
kole maji Zeny, napfiklad proto, ze to jsou stdle ony, kdo
se vétsinou stard o dopravu déti a starsich &lend rodiny.
Pro Zeny je tedy Casové vyhodné, pokud déti a seniofi
maji moznost a jsou schopni dojet nékam na kole sami a
nepotfebuji odvoz autem. VEéfsi polty cyklistd a chodcd v
ulicich zvysuji miru socidlni kontroly, coz mUze odradit
potencidlni pachatele tfrestnych &ind a vytvorit prostiedi,

kde se lidé subjektivné citi bezpelnéiji [2, ¢].

Jak uvadi (3), jizda na kole prindsi ndsledujici socidini

vyhody:

» Jizda na kole predstavuje cenové dostupnou
moznost, jak se nékam samostatné dopravit, i
pro ty,
cestovani.

kdo jinak maji omezené mozZnosti

»  Jizdni kolo nabizi lepsi moznost, jak byt mobilni,
mnoha skupindm obyvatel s mensim podilem
vlastnich aut, tedy napf. domdcnostem s nizkymi
priimy, nezaméstnanym lidem, seniordm a osobdm
mladsim 18let.

»  Budovdnim sdilené infrastruktury pro cyklisty a
chodce vznikaji dalsi stezky a kvalitni kfizovatky a
prechody, co? je pfinosné i pro skupinu chodcU a
0sob s télesnym postizenim.

» V1S mnozstvi cyklistd a chodcd v ulicich nabizi dalsi
prilezitost k interakci, coz vyrazné zvysuje pocit
komunity a propojeni ve spolecnosti a zlepsuje
celkovou Zivotni pohodu.

Cyklistika je také zpUsob, jak redukovat ekonomické
rozdily mezi jednotlivymi c&dstmi mésta, protoze mi.
umoznuje byt mobilni i tém, kdo jsou v oblasti dopravy
znevyhodnéni. Jizdni kolo nabizi osobdm, které nemohou
chodit pésky nebo vyuZit jiny zpUsob dopravy, moznost
pohybovat se po viastni obci a v misté bydlisté se podilet
na ekonomickém rozvoji. At uZ jako zdkaznici, nebo
zameéstnanci, tfito lidé mohou Iépe stimulovat penéini
toky, coz v dUsledku
spravedInosti i v sirsim méfitku[7].

mOze vést k ekonomické
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Pfinosy
00
Dgo Nizsi ndklady pro ty, kdo jizdu autem vyméni za jizdu na kole
—'\/‘-,; Vetsi genderovd rovnost a prinosy pro zdravi Clovéka

Veétsi pocit bezpeci na ulicich

Opateni, jejichz cilem je Fesit socidini otdzky, nebyvaji dobfe prenositelnd do jinych
mist a jejich realizace obvykle zavisi na konkrétnich faktorech jednotlivych pripadd.

Priklady:
Autofi publikace Od peddlu k lidem — socidlni dopady cyklistiky
(7) dochidzi k zdvéru, Ze jizda na kole md nejvétsi vliv na stav
FrﬂmlPEdaltﬂ P?EJDle spolecnosti v okamzZiku, kdy se lidé nepovazuji za cyklisty, ale
The Social Effects of Biking
prosté jen za lidi, ktefi se snazi dostat z bodu A do bodu B a
Zach Siclak
Juno 36, B0135

jen pdr spolecenskych skupin na zemi, velkd ¢dst dalSich se tomu

vsak p¥iblizuje [7].
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